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Sessdo Coordenada 52 - VIOLENCIA CONJUGAL: ESTUDOS SOBRE AGRESSORES E
VITIMAS

AVALIACAO DE IMPACTO DE UM PROTOCOLO DE TERAPIA COGNITIVO
COMPORTAMENTAL PARA O TRATAMENTO DE MULHERES EM SITUACAO DE
VIOLENCIA CONJUGAL. Luisa Fernanda Habigzang (Programa de Pds-Graduacdo em
Psicologia da PUCRS, Porto Alegre, RS, Coordenadora do Grupo de Pesquisa Violéncia,
Vulnerabilidade e Intervencdes Clinicas - GPEVVIC)

A violéncia contra mulher apresenta alta prevaléncia e esta associada ao desenvolvimento de
sintomas psicopatolégicos significativos. As principais formas de violéncia sdo fisica,
psicologica, sexual, patrimonial e moral e a maioria das situacdes é perpetrada pelo
companheiro da mulher no contexto doméstico. No Brasil, a lei Maria da Penha é a principal
politica publica para o enfrentamento dessa forma de violéncia e o acompanhamento
psicoldgico para mulheres é um importante fator de protecdo para minimizar os efeitos dessa
experiéncia traumatica. O presente estudo teve como objetivo desenvolver e avaliar o impacto
de um protocolo de terapia cognitivo-comportamental para mulheres em situacdo de violéncia
conjugal. Foi utilizado um delineamento quasi-experimental com pré e pds-teste. A avaliagdo
psicoldgica foi agendada com 35 mulheres. Destas, 24 compareceram a todas sessdes de
avaliagdo psicologica (pré-teste) e foram encaminhadas para atendimento psicolégico. Contudo,
11 mulheres concluiram todo o processo terapéutico e avaliagbes do poOs-teste. As 11
participantes do estudo apresentaram média de idade de 42,7 anos (DP= 9,5) e 9% eram
solteiras, 18% casadas, 64% separadas e 9% vilvas. Entre as participantes, 9% eram
analfabetas, 9% ndo concluiram o ensino fundamental, 27% possuiam o ensino fundamental
completo, 9% ndo concluiram o ensino médio, 27% cursaram o ensino médio completo, e 18%
possuiam ensino superior incompleto. Os instrumentos utilizados para avaliacdo pré e pds teste
foram: (1) entrevista inicial para coleta de dados sociodemograficos, (2) Inventario Beck de
Ansiedade, (3) Inventario Beck de Depresséo, (4) Escala de Satisfagdo de Vida, (5) Inventério
de sintomas de stress em adultos e (6) entrevista semi-estruturada com base do DSM-IV para
avaliagdo de transtorno do estresse pds-traumatico (TEPT). As mulheres foram avaliadas em 3
encontros com frequéncia semanal, nos quais 0s instrumentos de avaliagdo foram aplicados.
Apos avaliagdo, as mulheres foram encaminhadas para tratamento individual. Foi utilizado um
protocolo cognitivo-comportamental, desenvolvido para este estudo, constituido por 13 sessdes
com frequéncia semanal. O processo de intervencédo foi dividido em quatro etapas conforme as
técnicas empregadas: Etapa 1 — Psicoeducacdo e reestruturacdo cognitiva (quatro sessdes);
Etapa 2 — Exposicdo gradual as memorias traumaticas (trés sessdes); Etapa 3 — Resolucdo de
problemas (duas sessdes) e, Etapa 4 - Prevencéo a recaida (quatro sessdes). Apds a conclusao do
tratamento as mulheres foram reavaliadas. Os resultados indicaram a reducédo significativa de
sintomas de depressao e ansiedade. Houve aumento significativo na percepcéo de satisfagdo de
vida. Em relacdo as categorias de estresse, os dados sugerem uma reducdo significativa das
fases de estresse. Nao foram encontradas diferencas nos sintomas de TEPT. Tais resultados
apontam o impacto positivo do protocolo de intervencdo e constituem uma primeira evidéncia
de efetividade. Estudos complementares com amostra ampliada e grupo controle sdo necessarios
para generalizacdo dos resultados. O desenvolvimento de préaticas baseadas em evidéncias de
efetividade é fundamental para qualificar o atendimento psicoldgico para mulheres em situacdo
de violéncia conjugal.
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FATORES DE PERSONALIDADE EM MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA
DOMESTICA. Antonio de Padua Serafim (Professor Titular do Programa de P6s-Graduag&o
em Psicologia da Salde — Universidade Metodista de Sdo Paulo — UMEP, Coordenador do
Programa de Psiquiatria e Psicologia Forense — HC-FMUSP)

Em paises como Brasil, o tema violéncia vem se configurando como um dos principais
problemas de saude publica frente ao registro crescente no aumento das taxas de mortes por
causas externas nas Ultimas trés décadas, em especial devido a violéncia (homicidios) e
acidentes. Segundo a Organizacdo Mundial de Satide — OMS cerca de 1,6 milhdo de pessoas
morreu no ano 2000 como resultado de violéncia. Mais de 90% dessas mortes ocorreram em
paises em desenvolvimento. Em termos de violéncia sexual cerca de 20% das mulheres e 10%
dos homens relataram ter sofrido algum tipo de violéncia sexual quando criancas. J& em relacdo
a populagdo idosa estes indices situam-se entre 4e 6%. A despeito das consequéncias, exlcuindo
a violéncia sexual seguida de morte, temos a incidéncia das consequéncias psicol6gicas e
comportamentais, déficits cognitivos, além dos quadros psiquiatricos como a depressdo, 0s
transtornos ansiosos, 0 abuso de alcool e outras substancias psicoativas e as tendéncias suicidas
Apesar da pouca precisdo dos dados disponiveis, hd um consenso entre pesquisadores que 0s
grupos populacionais mais vulneraveis a violéncia sdo criangas e jovens até 24 anos, idosos,
mulheres e pessoas com transtornos mentais e deficiéncias. A violéncia contra a mulher também
tem sido entendida como um problema de salde publica dada a problematica em termos da
salide mental, ja que sdo estimados indices de mortalidade, entre mulheres na faixa etaria dos 15
aos 44 anos, superiores aos do cancer, da malaria, dos acidentes de transito e da guerra. Neste
cenario, vulnerabilidade é entendida como um processo dinamico resultante de um conjunto de
aspectos ndo apenas individuais, mas também coletivos e contextuais que associam precariedade
econdmica e fragilidade relacional. Segundo este modelo, as populagBes suscetiveis de
demandar intervencdes sociais estdo ndo somente ameacgadas pela insuficiéncia de seus recursos
materiais, mas também fragilizadas pela labilidade de seu contexto relacional. Visto isto, neste
estudo estamos investigando a possivel relacdo entre os fatores personalidade associado ao
neuroticismo em dois grupos por meio da NEO PI (Inventario de Personalidade). O grupo
experimental com 40 mulheres vitimas de violéncia doméstica advindas das Delegacias de
Atendimento a Mulher da Regido do ABC e da Cidade de Sdo Paulo e Grupo Controle:
composto por 40 mulheres advindas dos Municipios da Regido do ABC e da Cidade de S&o
Paulo sem historico de violéncia doméstica. Os dados parciais demonstraram uma elevacao da
dimensdo neuroticismo/estabilidade no grupo experimental. Pessoas que apresentam estas
caracteristicas tendem a expressar maior nivel de ansiedade, humor varidvel, sdo mais
sugestionaveis e passivas as pressdes do meio, além serem emocionalmente instaveis.

violéncia doméstica, fatores da personalidade, neuroticismo
UMESP

Pesquisador - P

JUR - Psicologia Juridica, Forense e Criminal

Este resumo é parte integrante do CD de Comunicagdes Cientificas da 442 Reunido Anual da Sociedade
Brasileira de Psicologia - Ribeirdo Preto, 2014 — ISSN 2176-5243



440. -

REUNIAO ANUAL DA »
SOCIEDADE BRASILEIRA DE

PSICOLOGIA

212a24.10.2014 | UniSEB | Ribeirdo Preto | SP

PERCEPCOES SOBRE A VIOLENCIA DE GENERO A PARTIR DOS AGRESSORES.
Gustavo Espindola Winck e Marlene Neves Strey (Programa de P6s-Graduacdo em Psicologia
da PUCRS, Porto Alegre, RS)

A proposta desta apresentacdo vem da iniciativa em expor e discutir tanto percepgdes acerca das
relacdes de género, quanto como a propria violéncia de género, a partir da ética e da ideologia
dagueles que também fazem parte deste ciclo: os proprios homens, 0s quais, neste caso, sujeitos
acusados de agressdo contra suas parceiras. Esta proposta decorre de uma gratificante e frutifera
experiéncia, oriunda do processo de confecgdo de uma dissertacdo, ja defendida, onde foi esta
tematica apresentada. Tal atividade foi realizada em um férum localizado na regido
metropolitana de Porto Alegre-RS, onde foram, entdo, conduzidas entrevistas individuais semi-
estruturadas (com questdes abertas) e grupos de reflexdo sobre violéncia de género. Em termos
de condugao metodoldgica, os dados para a pesquisa foram obtidos ndo somente a partir destas
entrevistas, mas também de notas em diario de campo e, por fim, de anotacGes relativas a
participacdo dos mesmos em grupos de reflexdo. O delineamento escolhido foi o qualitativo,
sendo que, para a confeccéo e levantamento de dados, foi utilizado o referencial da Analise de
Discurso. Um outro foco a ser abordado pela apresentagdo, seré algo que foi também temaética
de um dos artigos originados a partir da dissertagdo. Diz respeito a experiéncia, em si, da
coordenacdo de um grupo de reflexdo com homens acusados de agressdo, sendo esta realizada
também por um homem. Ou seja, pretende-se abordar e compartilhar a experiéncia pessoal do
coordenador/autor, enquanto também sujeito do universo principal constituinte das tematicas
abordadas e refletidas no grupo: o universo da masculinidade. Sabendo-se que a violéncia de
género €, também, produto (e produtora) de um vasto referencial historico, cultural e ideolégico,
ndo ha como a desvincular da constituichio comum destes fecundos referenciais de
masculinidade, enquanto parte de um universo comum e compartilhado por todos os homens
(sejam agressores ou ndo). A partir dai, serdo ressaltados alguns dos pontos principais (além dos
resultados da pesquisa, em si), dentro dos quais, por exemplo, pode-se citar aqueles que fazem
atentar e refletir sobre questdes acerca da dificuldade do reconhecimento da violéncia
psicoldgica (especialmente quando no ambiente familiar), da manutengdo dos estere6tipos
historicos e ideoldgicos das relagdes de género, de como foi percebida e valorizada a rede de
apoio social, e, ainda, da utilizacdo da violéncia psicolégica como um recorrente recurso de
coercdo e de manutencdo das relacGes de poder - especialmente dentro do ambiente da
conjugalidade. Pretende-se, com esta apresentacdo, estimular a reflexdo e a importancia do
debate social acerca dos papéis de género dentro do grave e sempre atual contexto da violéncia
de género, bem como ilustrar e trazer ao conhecimento como se mostraram as percepgdes sobre
a violéncia e sobre as relaces de género a partir dos proprios agressores em questao.
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AGRESSOR DE RELACIONAMENTO INTIMO: CARACTERISTICAS
SOCIODEMOGRAFICAS E ASPECTOS SOBRE SEU CONTROLE EMOCIONAL. Ms.
Andgélica Mirithua Schneider** e Dra. Gabriela Reyes Ormeno (Universidade Tuiuti do
Parand, Curitiba, PR)

A violéncia entre parceiros intimos é um tipo de abuso que atinge os casais e familias de todo o
mundo. O agressor de relacionamento intimo é o ator social em voga que faz parte desse sistema
familiar e necessita de um atendimento especializado tanto quanto a vitima e os familiares. A
amostra foi composta por 15 homens presos na Casa de Custodia de Curitiba por cometerem
crime de violéncia doméstica contra suas parceiras. O presente trabalho tem por objetivo:
apresentar os dados sociodemograficos do agressor de relacionamento intimo e verificar o seu
controle emocional. Os dados sociodemogréficos foram levantados por meio de entrevista com
duracéo até de 1 hora. Para verificacdo do seu controle emocional foi utilizada a Escala Fatorial
de Neuroticismo - EFN. O teste possui 4 fatores de investigacdo do controle emocional, dentre
os fatores tem-se: a avaliagdo da Vulnerabilidade (aferindo a intensidade de sofrimento e a
aceitacdo do outro em relacdo a si, questdes de individualidade e de sensibilidade no convivio
com outro); Desajustamento  Psicossocial  (averiguando aspectos  sobre a
agressividade/hostilidade, tendéncia a mentira/ manipulacdo em proveito préprio, vicios e a
infragOes sociais); Ansiedade (identificando a instabilidade emocional, variagdo de humor,
disposicdo, perda de controle em situagbes inesperadas, impulsividade e transtornos de
ansiedade) e Depressdo (avaliando os padrdes de interpretagdes que o individuo apresenta em
relacdo aos eventos ao longo da vida). Os dados sociodemograficos apontam que a idade dos
participantes foi de 23 a 50 anos, sendo a média de idade 33,53% com (dp = 9,27). O percentual
dos principais tipos de agressdo emitido contra a parceira foi de 10 (43,48%) agressdo fisica
incluindo atentado contra a vida, seguido de agressao psicolégica 9 (39,13%) e agressdo sexual
em 2 (8,70%) dos casos. Em relagdo ao grau de parentesco com a vitima, a maioria dos
agressores 11 (73,34%) era casado legalmente ou conviventes da parceira. Os resultados da
EFN 8 (53%) dos homens apresentavam controle emocional adequado e 7 (46,66%) inadequado
indicando algum tipo de transtorno de personalidade. Dos 13 participantes (86,66%)
apresentavam comprometimento em pelo menos um ou mais fatores do neuroticismo, apenas 2
(13,34%) dos agressores ndo apresentavam comprometimento em nenhum dos fator. Os
principais fatores de comprometimento entre os agressores foi a Ansiedade em 12 (80%) dos
homens e o Desajustamento Psicossocial em 11 (73%) dos participantes. E imprescindivel
estudar o controle emocional dos agressores, uma vez que mais pesquisas nesta area
possibilitariam averiguar se os aspectos relacionados ao controle emocional estdo interligados
com a dindmica da violéncia.
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CIUME E ANSIEDADE EM HOMENS QUE AGRIDEM A PARCEIRA: UM ESTUDO
COMPARATIVO. Sidnei Rinaldo Priolo Filho** (Departamento de Psicologia -
Universidade Federal de S&o Carlos, Sdo Carlos/SP), Ricardo da Costa Padovani
(Departamento Saude, Educacao e Sociedade/Campus Baixada Santista, Santos/SP), Lucia
Cavalcanti de Albuquerque Williams (Laboratorio de Analise e Prevencdo da Violéncia,
Departamento de Psicologia, Universidade Federal de Sdo Carlos, Sdo Carlos/SP)

A violéncia contra a mulher é um fendmeno complexo. O presente estudo investigou a relagdo
entre 0 cilme demonstrado pela parceira e ansiedade por parte do agressor conjugal,
comparando tais varidveis com homens ndo agressores de idade, nivel sdcio-econémico e
escolaridade semelhantes. Participaram do estudo 40 homens adultos, sendo 20 com histérico de
agressao a parceira e 20 ndao agressores, com aproximadamente, a mesma idade, renda e nivel
educacional. Com a anuéncia do Juiz, o primeiro autor acompanhou sistematicamente as
audiéncias no Férum de Sao Carlos envolvendo casos de Lesdo Corporal Dolosa (LCD) de
mulheres para, ao final das mesmas, apresentar a pesquisa e propor a participacdo do parceiro.
Paralelamente, procedimento semelhante foi desenvolvido na Delegacia de Defesa da Mulher
(DDM), com a anuéncia da Delegada responsavel. Adicionalmente, o pesquisador divulgou a
pesquisa em uma clinica particular de psicologia. Os interessados em participar da pesquisa
agendavam horario para realizacdo da entrevista. Em sintese, dos 20 participantes da amostra,
cinco participantes foram contatados no Férum, cinco na DDM e 10 em consultério particular.
Para recrutar os participantes ndo agressores, 0 pesquisador solicitou que cada participante
agressor indicasse um colega para participar da pesquisa, com semelhanca de idade,
escolaridade e nivel sécio-econémico, porém sem histérico de agressao fisica a parceira. Metade
da amostra de ndo agressores (Grupo NA) foi indicada por participantes agressores (Grupo A).
A outra metade do Grupo NA foi selecionada a partir da divulgacdo da pesquisa na clinica
particular de psicologia. Instrumentos utilizados na coleta de dados Roteiro de Entrevista
Individual Semi-Estruturada da Familia de Origem, Escala de Ciime Romantico (ECR) e
Inventario de Ansiedade Beck (BAI). Os instrumentos foram aplicados individualmente na
sequéncia apresentada anteriormente em uma Gnica sessdo, com dura¢do média de 70 minutos,
sendo o horério e o local agendado de acordo com a disponibilidade do participante. Os grupos
ndo se diferenciaram estatisticamente no que se refere a idade, escolaridade e renda (p>0,05).
Os grupos se diferiram estatisticamente no que se refere ao ciime (p <0,001) e a ansiedade
(p<0,001). Os achados reforcam a necessidade de o processo terapéutico do agressor e da
mulher envolver a discussdo do papel do ciime no interior da relagdo de ordem intima. Cabe
lembrar que, a literatura tem apontado o ciime excessivo ou patoldgico como uma variavel de
risco para o femicidio. Participantes agressores apresentam grau de ciume e de ansiedade mais
elevados quando comparado aos ndo agressores. Sugere-se que variaveis como ciime e
ansiedade possam contribuir para a violéncia contra a mulher. Futuros estudos com amostras
maiores podem aprofundar essa possibilidade.
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OBSERVACAO DA INTERACAO MAE-CRIANCA: A VIOLENCIA INTIMA DO
PARCEIRO AFETA ESSA RELACAO? Sabrina Mazo D’ Affonseca** e Licia Cavalcanti
de Albuquerque Williams*** (Laboratério de Anélise e Prevencgdo da Violéncia, Departamento
de Psicologia, Universidade Federal de Sdo Carlos, Sdo Carlos/SP)

Ao longo das Gltimas décadas tem aumentado a preocupagdo dos pesquisadores em verificar 0s
efeitos da violéncia intima de parceiros (VIP) no relacionamento das maes com os filhos. Dados
de pesquisa, na maioria estudos realizados internacionalmente, tém in
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