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Sessdo Coordenada 43 - O USO DO APROCEDIMENTO DE DESENHOS-ESTORIAS
COM TEMA EM PESQUISAS ACADEMICAS

TRANSICIONALIDADE E USO DO PROCEDIMENTO DE DESENHOS-ESTORIAS
COM TEMA NAS PRIMEIRAS ENTREVISTAS CLINICAS. Diana Pancini de S& Antunes
Ribeiro,

A importancia do espaco potencial e da sua estreita relagdo com a pratica e com a superviséo
clinica é problematizada neste estudo. Em busca de um enquadre diferenciado, seguindo
paradigmaticamente o Jogo do Rabisco winnicottiano, que facilitasse a possibilidade de
estagiarios de psicologia clinica vivenciarem transicionalmente o espacgo de atendimento clinico
e de supervisdo, adotou-se o Procedimento de Desenhos-Estérias com Tema (PDE-T) de Aiello
Vaisberg, criado a partir do Procedimento de Desenhos-Estorias de Trinca, como mediador
dial6gico. Este instrumento clinico e de pesquisa foi usado tanto nas entrevistas clinicas por
estagiarios, quanto sua narrativa foi usada em supervisdo e como objeto de pesquisa neste
trabalho. Tem-se, portanto, como objetivo principal a investigacdo do potencial clinico e
formativo do uso transicional do Procedimento de Desenhos-Estérias com Tema em primeiras
entrevistas realizadas por alunos de graduacdo e em reunides de supervisdo grupal, concebida
como atividade que articula transmissdo de conhecimento e holding. Este estudo insere-se,
portanto, em um particular momento da formacdo do psicologo, que se realiza por meio do
atendimento clinico a criangas, no contexto do psicodiagnostico. Pensada a partir do abandono
de uma visdo positivista e da adogdo de um paradigma epistemoldgico, que privilegia a
intersubjetividade, a pesquisa se estrutura segundo arquitetura complexa, na medida em que
entende o atendimento clinico e a supervisdo como praticas indissociaveis. Como método de
trabalho usou-se, portanto, o instrumento PDE-T utilizado por estagiarios de clinica
psicanalitica com criancas e em situacdo de avaliacdo (psicodiagndéstico). A partir deste uso o0s
estagiarios efetuaram uma narrativa de sua vivéncia na entrevista com a criangca que
entrevistaram com o uso do PDE-T. Desta forma foram psicanaliticamente examinadas, em
préxima interlocucdo com o pensamento winnicottiano, dezesseis narrativas do uso do PDE-T,
elaboradas num periodo de dois meses letivos, ao longo dos quais dezesseis alunos realizaram
vinte e quatro psicodiagndsticos completos. Duas narrativas sdo detalhadamente apresentadas
no estudo. O conjunto das analises permite afirmar que o uso transicional do Procedimento de
Desenhos-Estérias com Tema revela-se heuristicamente valioso por favorecer comunicacoes
emocionais significativas, entre todos os envolvidos, nos contextos do atendimento e da
supervisdo.
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UM OLHAR WINNICOTTIANO SOBRE O IMAGINARIO COLETIVO DAS MAES
SOCIAIS ACERCA DO CUIDADO INFANTIL NA SITUACAO DE ABRIGAMENTO..
Larissa Garcia Ponce. Doutoranda em Psicologia Clinica da Faculdade de Ciéncias Humanas
e da Saude, Pontificia Universidade Catolica de S&o Paulo — PUC-SP

No Brasil, a protegéo a criangas e adolescentes se confirmou com a promulgagéo do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, em 1990. Instituido pela Lei n°® 8.069 o Estatuto prevé prioridade
absoluta no atendimento dos direitos de criancas e adolescentes como cidaddos brasileiros.
Quando os vinculos familiares, por questdes de violéncia e outras violagdes de direitos, se
rompem ou se encontram fragilizados de forma a expor a crianga ou adolescente a risco ou
ameaga de morte, deve-se encaminhar o sujeito de vulnerabilidade a uma instituicdo de
acolhimento. Para acolher esses individuos, a figura da Mé&e Social foi instituida no Brasil pela
Lei n® 7.644, de 18 de dezembro de 1987, para dedicar-se a assisténcia ao menor abandonado
exercendo o encargo em nivel social, dentro do sistema de Casas-Lares. A finalidade deste
estudo foi captar o imaginario coletivo das maes sociais, de uma Casa-Lar do interior do Oeste
Paulista nomeada W, no intuito de compreender como imaginam e comunicam a experiéncia de
maternagem que oferecem aos abrigados. Buscou-se realizar uma investigacdo psicanalitica,
utilizando o Procedimento de Desenho-Estéria com Tema, desempenhado individualmente e a
Entrevista Terapéutica Grupal para a Abordagem da Pessoalidade Coletiva, realizada em
conjunto. Por meio das inUmeras associagdes encontradas nos desenhos-estdrias, foram
elaboradas narrativas interativas pautadas nos pressupostos da psicanalise, com énfase nas
contribuigdes winnicottianas. Pretendeu-se apreender os campos psicoldgicos ndo conscientes
presentes nos discursos graficos e escritos sobre as tematicas “crianca cuidada pelos pais” e
“crianca cuidada pela mae social”, para entdo, observar e discutir os possiveis reflexos das
concepcdes e crencas abordadas, nos discursos e praticas destas cuidadoras em seu cotidiano
profissional. A entrevista, realizada logo em seguida, se constituiu como um momento de
comunicagao entre pesquisadora-pesquisado que permitiu aos participantes entrarem em contato
com questBes individuais evocadas pelo uso do PDE-T, com o devido acolhimento e suporte
psicoldgico para elaborar estes contetidos. Da interpretacdo do material surgiram os campos do
imaginario que abordam os seguintes assuntos: a configuracdo e funcionamento da familia
tradicional e da familia tradicional contemporanea; a descricdo dos pressupostos de cuidado
suficientemente bons e as caracteristicas consideradas indispensaveis para a mae social
suficientemente boa; a necessidade de desempenhar o papel de mée adotiva; as crengas de que a
crianga institucionalizada e sua familia natural sdo problematicas e inadequadas em contraponto
com as familias naturais e/ou biol6gicas que sdo sindbnimos de familias felizes; idealiza¢des: das
fungdes e sentimentos que uma mée social deve apresentar, da inexisténcia de aspectos
profissionais negativos, do trabalho como mde social ndo ser mero emprego e sim misséo; e por
fim indicios que revelam a ambivaléncia da mulher-mée por ter que trabalhar e deixar seus
préprios filhos. Destacou-se por fim, a importancia da sele¢do, preparacdo e formacao criteriosa
de cuidadores, para que possam compreender as psicodinamicas, necessidades e peculiaridades
de cada individuo abrigado. Apontou-se também a relevancia de se promover um espago de
acolhida, escuta e sustentacdo psicolégica aos profissionais do cuidado de modo a oferecer-lhes
condi¢des para que lidem com os sentimentos e aspectos problematicos referentes a funcéo.
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USO DO PROCEDIMENTO DE DESENHOS-ESTORIAS COM TEMA COMO
RECURSO MEDIADOR PARA A INVESTIGACAO PSICANALITICA DO
IMAGINARIO DE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA SOBRE A CLINICA COM 0S
PACIENTES DIFICEIS. Heloisa Aguetoni Cambui** (Psic6loga, Mestre em Psicologia pela
Universidade Estadual Paulista - Julio de Mesquita Filho, Faculdade de Ciéncias de Bauru -
SP); Dra. Diana Pancini de S& Antunes Ribeiro (Professora Assistente Doutora do
Departamento de Psicologia Clinica - Universidade Estadual Paulista - Jalio de Mesquita Filho,
Campus de Assis - SP).

A elevada incidéncia de pacientes considerados dificeis na clinica psicoldgica da atualidade
revela-se como uma preocupacdo premente, em virtude da gravidade e intensidade do
sofrimento psiquico que manifestam. Compreende-se por pacientes dificeis aqueles
diagnosticados como psicéticos, esquizdides e borderlines, devido, entre outras razdes, as
dificuldades encontradas pelo analista ao realizar 0 manejo psicoterapéutico. Tratam-se de
pessoas que apresentam graves falhas na constituicdo psiquica e processos simbolicos
empobrecidos. Embora, os casos dificeis ndo se configurem como uma nova modalidade
psicopatoldgica, apresentam complexidade e alternancias extremas de afetos e estados que
interrogam os limites tedricos e praticos e, ainda, demandam manejos e reposicionamentos
psicoterapéuticos diferenciados. Os fendmenos clinicos sdo tipicamente esquizbides e as
dificuldades encontradas para realizar a analise desses pacientes relacionam-se, principalmente,
as fortes reagdes emocionais vinculadas a intensa transferéncia, que suscitam no analista
diversos sentimentos intensos, tais como: ineficiéncia, incapacidade e irritacdo. Trata-se, deste
modo, de uma clinica desafiadora, que opera nas bordas da prética clinica, revelando situagoes
analiticas também consideradas tantalizadoras. O presente estudo objetivou investigar o
imaginario coletivo de psicélogos em formacdo a respeito da atuacdo com pacientes dificeis no
setting analitico. Com base em uma perspectiva investigativa psicanalitica intersubjetiva, o
acesso aos contetdos imaginativos dos psicdlogos foi oportunizado por meio do uso do
Procedimento de Desenhos-Estérias com Tema em situacdo de entrevista grupal para a
abordagem da pessoalidade coletiva. Delineado a luz dos pressupostos clinicos winnicottianos,
este instrumento possibilita a facilitacdo expressiva emocional dos participantes, 0 acesso aos
contetdos inconscientes e a captacdo do imaginario coletivo. Com o intuito de obter as
associacOes dos psicologos, no inicio de sua formacdo, no exercicio da pratica clinica,
participaram oito estudantes de psicologia que se encontravam vinculados a um nicleo de
estagio curricular na area clinica. Privilegiou-se, nesse estudo, a formacao inicial de psicélogos,
na medida em que reconhece-se este momento como imprescindivel para o processo de
estruturacdo formativa dos futuros psicologos. Realizou-se uma entrevista grupal, na qual foi
utilizado o Procedimento de Desenhos-Estdrias com Tema como recurso mediador-dial6gico. O
material resultante da entrevista composto pelos desenhos-estérias e a narrativa psicanalitica foi
psicanaliticamente analisado, com base nos conceitos de campos propostos por Bleger e
Herrmann, em busca dos campos de sentido afetivo-emocional. Dentre outros campos,
desponta-se como preponderante o campo “Inseguranga”, que comporta contetidos subjetivos
relacionados as manifestacdes de inseguranca, angustias e ansiedades pelos estudantes de
psicologia ao realizar a pratica clinica com os pacientes considerados dificeis. Infere-se que este
imaginario condiz com os sentimentos constratransferenciais mobilizados nestes atendimentos.
E, ainda, que as representac@es suscitadas se relacionam a inexperiéncia clinica, sendo esta uma
caracteristica peculiar deste momento inicial de formacédo. Este estudo possibilitou a apreensao
do imaginério coletivo de estudantes de psicologia sobre as vicissitudes da clinica com o0s
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pacientes dificeis, revelando que esses atendimentos sdo permeados por sensagdes de
inseguranca, angustia, ansiedade e impoténcia. Deste modo, os dados encontrados alinham-se as
discussbes presentes na literatura discutida, de que a clinica com os pacientes dificeis revela-se,
particularmente, como uma clinica limitrofe, em que sdo mobilizados intensos sentimentos
contratransferenciais.

Procedimento de Desenhos-Estérias com Tema; psicandlise; imaginario coletivo; sofrimento
psiquico.
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O IMAGINARIO COLETIVO DE CRIANCAS SOBRE O AMBIENTE HOSPITALAR:
UMA ANALISE PSICANALITICA. Jodo Fabio Haddad Caramori**, Dr® Diana de Sa
Antunes Ribeiro. Departamento de Psicologia Clinica - Universidade Estadual Paulista - Julio
de Mesquita Filho, Campus de Assis — SP.

O ambiente no qual a crianca se desenvolve é fundamental e relaciona-se ao processo de
amadurecimento pessoal, desde mais tenra idade. Em determinadas circunstancias, como
guando se encontra adoentada e necessita ser hospitalizada, o ambiente que a circunda se altera,
podendo essa repentina mudanca refletir negativamente no processo de desenvolvimento
emocional da crianga, dependendo de como a vivéncia Ihe for sentida. Considera-se entdo
importante o estudo do imaginario de criangas sobre ambiente hospitalar, afim de entender
como elas se relacionam a esta instituicdo e seus contetidos subjetivos envolvidos no processo
da internacdo. A pesquisa tem como objetivo analisar a concepgdo do imaginario coletivo que
criangas podem ter sobre o ambiente hospitalar e como esta concepgdo pode afetar seu periodo
de internacdo assim como sua experiéncia dentro deste. Utiliza como ferramenta de pesquisa o
Procedimento de Desenhos-Estorias com Tema e a elaboragdo de uma narrativa desenvolvida
pelo aplicador, com um grupo de cinco criangas entre a idade de 3 até 10 anos internadas em um
hospital publico na cidade de Assis, interior paulista. Através da analise dessas producdes com o
PDE-T, o presente estudo busca explorar e refletir psicanaliticamente, sobretudo com
contribuigdes de Winnicott, sobre os campos psiquicos encontrados no imaginario coletivo
dessas criangas, propondo assim refletir sobre o ambiente hospitalar como suficientemente bom
ou ndo, tanto para a saude fisica como mental da crianca. A analise dos resultados se deu por
meio da captacdo dos campos psicolégicos ndo conscientes da producgdo das criancas sobre o
tema proposto. Analise esta que conta com técnicas psicanaliticas como a associagédo livre e a
atencdo flutuante dos pesquisadores responsaveis, e a leitura dos relatos de cada aplicagdo.
Seguindo estes cuidados apontaram-se alguns campos psiquicos surgidos do imaginario coletivo
das criangas, assim denominados: O campo do “Ambiente Materno”, com dois subcampos
derivantes: o “Ambiente Materno Perdido”, e o “Ambiente Materno como Fortaleza”, o campo
da “Promessa de Cura” e o do “Medo do Desconhecido”. Como o ambiente para Winnicott deva
ser de oferecimento de holding por pessoas que cercam a crianga em desenvolvimento, ndo é de
se espantar o surgimento do imaginario “Ambiente Materno” e os subcampos relacionados. Em
um momento de mudanca significativa de ambiente, a crianca pode ficar insegura com 0 novo
ambiente do qual sabe t&o pouco, a ndo ser o que Ihe comunicam por meio do campo imaginario
de que o hospital ¢ uma “Promessa de Cura”, mas como sabem td3o pouco sobre este espaco
hospitalar pode surgir o imaginario do campo do “Medo do Desconhecido”. Conclui-se que, a
partir destes campos surgidos, ha necessidade de oferecimento de holding, com sensibilidade
por parte de a equipe hospitalar e de cuidadores a levar em consideracdo a capacidade de
compreensdo das criangas sobre 0 mundo em que serdo inseridos, assim como a possibilidade
destas em suportar mudancas as ambientais que podem culminar com a auséncia dos pais
durante o processo de hospitalizacéo.

Psicanélise; Ambiente hospitalar; Winnicott; Imaginério coletivo; Procedimento de Desenhos-
estorias com Tema.
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